ZUviopos 06nyos

NMws va neplopicete

TIS SiaPpnpuioceEls yia ta
TUXEPA naixvidia
oto S1adiktuo

O181a81KTUAKES NAATPOPHES KAl TA HECA KOIVWVIKAS SIKTUWONS EUPavifouv cuxvd Siapnuicels Ue
Baon tIs §pactnpIOTNTES N T EVSIAPEPOVTA TWV XPNOTWYV. QOTO00, 01 NEPICCOTEPES NAATPOPUES
Nap€Xouv pUBUICEIS NOU ENITPENOUV OTOUS XPNOTES VA NEPIOPICOUV N va MEILWCTOUV TNV EUPAVICN
OUYKEKPIMEVWV KATNYOopPIwV SIaPpnUiceEwy, ONws autés Nou oxetidovtal e tuxepd naixvidia.O
nio Katw odnyos napouocialel anAd BAPATA NOU PNOPEITE VA AKOAOUBNOETE OTIS NAATPOPUES
Google, YouTube, Facebook kai Instagram, wote va peiwoete tnv €KOECH 0as o€ TETOIOU €i6ous
Siapnpioels.

Znueiwon: O1 pubuicels aAuté€s PNopouv va HEIWOOUV ONHAVIIKA TNV €u@AvVIoN TETOIWV
Siapnuicewv, aAAd cuvnBws S€v unopouv va Ttis eEaAeiPouv NANPWS.
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Google ka1 YouTube

O1 unnpeoies tns Google eMITPENOUV OTOUS XPNOTES VA EAEYXOUV TIS S1APNUICEIS
MEow Tou My Ad Center.

Bnpa 1: Avoi€e tov browser tou KivntoU oou (n.x. Chrome)
Kal nAnktpoAoynote tn dieUbuvon:

.6 myadcenter.google.com

BeBaiwBeite 611 eiote ouvbedepévos pe tov Google Aoyaplacpod aas.

-||:" Nawnoe «Mpooappoyn Siapnpicewv».

Ztnv evotnta «Mpoocappoyn Alapnpicewv» , en€AeEe tnv KaptéAa «EuvaioOnta»

H emAoyn nepiopiel Tn XpAon TwV NPOCWIKWY 0as §€60UEVWYV YIa TN SNUIOUPYIA OTOXEUPEVWYV
Siapnuicewyv.

Bnua 2: Nepiopiote Siapnpioels yia tuxepd naixvidia

Bpeite 10 6épa «Tuxepa Maixvidia» kal anevepyonoinote tov Siakontn (toggle) SinAa tou. H
pUBHIoN auth 6ev anokAeiel OAES TIS S1aPNUIcEIS, AAAA HEIWVEI TNV EUPAVION GXETIKOU NEPIEXOUEVOU.
H peiwon epapupdletal kupiws oe unnpecies tns Google, 6nws Google Search, YouTube kai
Discover. Mg tnv emidoyn auth n Google 6a npoonadnoel va PEIWOEI TN CUXVOTNTA EUPAVIONS

TET0IWV 81aPNUICEWV OTIS UNNPETIES TNS.
Bnpa 3: AndGkpuyn CUYKEKPIYEVNS Si1aPpNpions

Edav &eite pia Siapnpion nou 8¢ BéAete:
Mathote oto oUuBoAro AdChoices / MAnpogopies otn Siapnuion.

Ads by Google @ :
[ ]
EniAéEte «Alakonn npoBoAns autns tns Siapnpions» N «ANOKAEIOHOS SiapApIons».

Me tnv emIAoyh auth n CUYKEKPIPEVN Slapnuion h napouoles Siapnuioels Oa epgpavidovial Aiyotepo
ouxvda oto JEAAOV.

THMANTIKO
Av avaidntds KAt oXeTIkO Pe TUXEPA Naixvidia, unopei va eypaviotolv ndAi Siagnuicels akdua Kai Pe eVEPYO Tov
neplopiopd. O1 pubpicels 10xUouv pévo 6tav eioal cuvdedepévos pe tov Google Aoyapiacud cou.

Apxn Naryviwv & Enonteias Kagivou Kunpou | 2



Facebook

To Facebook napéxel epyaleia yia andkpuyn Slapnuicewv Kal yia diaxeipion
npotiuncewv H€ow tou Accounts Center.

Bnpa 1:Avoi€e tnv epappoyn Facebook kal nayaive oto npoiA cou.

Mathote 10 €1KoVidIo TNS pwToypagias oas Katw &e€id
=) Pubuioeis Kai Andppnto =P Pubpiocels.

C? Mathote Kévipo Siaxeipions Aoyapiacpuwyv. N Meta

Bnpa 2: Alaxgipion NPOTIHACEWV S1aPnUicewV

(a:) Matnoe otis AIaQNMICTIKES NPOTIUACEIS KAl AKOAOUBwWS
ota Aiapnpiotika ©€pata S1aAe€e 10 MpoBoAn OAwv
¥ KOMioe kétw kai S1GAeEe EIS1kG ©épata
{ Bpes 10 6€épa Tuxepd Maixvidia kar anevepyonoinoe tnv eniAoyn.

O1 aANay€s anoBnkeUovtal autéuata kai IoxUouv Kai yia Facebook kai Instagram

Ztnv €VOTNTA AUTN MNOPEITE va:
=P AQaIpEocTe eVSIaPEPOVTA NOU OXETI{OVTal PE TUXEPA NAIXVidia
=) [1EPIOPIOETE CUYKEKPIUEVES KATNYOPIES SlapnUioswV

Me tnv eniAoyn auth to Facebook 6a npocapudaoel Tis Siapnuicels WOTE va YEIWOEI n egpdvion
NEPIEXOUEVOU MOU OXETIZeTal e TUXEPA naixvidia.

BApa 3: An6kpuyn GUYKEKPIPEVNS Slaphpions

@ MNatnoe us tpeis teleies (...) ndvw otn diapnuion.

Enéne€e Andkpuyn Alapnpions.

O1 emiIAoy€s autés unopoUv va PEIWCOoUV TNV EUPAVION OXETIKOU S1aPpnUICTIKOU NEPIEXOUEVOU, OXI
OMWS va 10 Undevioouv.

ZHMANTIKO

Av ta npo®ik Facebook kai Instagram €ival ouvéedepéva oto iSio KEvipo Siaxeipions Aoyaplacpwyv, ol aAAayEs
IoxUouv autopata Kai yia tis 0o nAatpopues. O1 S1ab€aipes enIAoyEs evEExeTal va aAAdlouv kKabws ol NAATPOPHES
EVNHUEPWVOUV TIS UMNPECies Tous. MNa ts nio NpocPAtes NANPOPOPIES PMNOPEITE va CUPBOUAEUEDTE TIS EMIONUES
o€Nibes BoNOEIAs OTIS AVTIOTOIXES MAATPOPLIES.
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To Instagram xpnoipgonoiei napopolo cuotnua dilapnuicgwv péow tou Accounts Center.

Bnpa 1: Avoi€e tnv epappoyn Instagram kai nayaive oto npoPiA cou.

— [lathote otis Tpeis ypauués navw de€id.

CE_" MNdatnoe Kévipo Siaxeipions Aoyapiacpwv. N Meta

Bnpa 2: Alaxeipion pubpicewv diapnpicewyv

q(] Mdtnoe otis Ala@nHICTIKES NPOTIUACEIS KAl AKOAOUOwWS oTa
Alapnuictuika ©€uarta S1aAe€e 1o MpoBoAn 6Awv.

{ KUAIog Kdtw Kal 81aAe€e E161ka ©€para.

{ Bpes 10 6€épa Tuxepd Maixvidia kalr anevepyonoinoe tnv eniAoyn.

O1 aAAay€s anoBnkevovtal autopata Kai yia tous 6Uo Aoyapiacpous Meta.

Ano eKkei ynopeite va:
=P APaip£oETe EVSIAPEPOVTA NOU OXETiI{ovTal PE TUXEPA Naixvidia
=) [NepiopiocTe KATNyopies Slapnuioswv

O1 8106€01pes Bepatikés pnopei va siapépouv avda Aoyapiacud, xwpa n XPovikn oTiyuA.

Xpnoipes cupPoulés: MNa kaAUtepa anoteAéopara:

=) AnNokpUntete KABe Siapnpion nou 8 BENeTe va BAENETE

=) EAEYXETE TAKTIKA TIS puUBUioElS S1aQNUioEWV TWV AOYapIacuwy oas
=) A@aipeite evSiapEpovta nou oxetidovial Je TUXEPA Naixvidia

=) Meplopilete tnv e€atopikeuon Siapnuioswv 6nou ival S1aB€aoiun.

Bnapa 3: AnOKpuYn CUYKEKPIMEVNS Siapnpions
@ Mdtnoe us tpeis teleies (...) navw otn Siapnyion.

Ené\e€e Anékpuyn Alapapions.

ZHMANTIKO

Av 1a npo@il Facebook kal Instagram eival ouvéedepéva oto i6lo KEvipo Siaxeipions Aoyaplacpwy, ol aAAayEs
1oxUouv autopata Kai yia tis 0o nAatpopues. O1 S1a0€aipues enIAOYES evEEXeTal va aAAdZouv Kabws ol NAATPOPHES
EVNUEPWVOUV TIS UMNPETies Tous. Ma TIs nio npoéo@ates NANPOPOPIES MMNOPEITE va GUUPBOUAEUEDTE TIS EMICNUES
o€Nibes BoNOEIAS OTIS AVTIOTOIXES MAATPOPLIES.
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